HOJA DE RUTA - EXPLORA TORRES DEL PAINE - ZONA GLACIAR

HIKE GUARDAS

E X
PLO
| Datos R A
o Tipo: Hike FD — Experto
o Distancia: 18,5 km/ 11,5 mi la caminata principal. 1,9 km/ 1.2 mi la playa Grey
o Ganancia: 939 mts/ 3081 pies
o Pérdida: -920/ -3018 pies
o Altura maxima: 306 msnm/ 1004 psnm
o Altura minima: 39 msnm/ 128 psnm
o Duracion traslados: 30 minutos de ida (catamaran) y 40 minutos de vuelta (van)
o Tiempo de exploracion: 6 horas (caminata) y 2 horas 45 minutos de navegacion (catamaran Grey Ill)
1. Recuerda llevar
o Servicios de comida:
o Cooler de bebidas y cervezas o Herramientas:
o Picnic full day o Radio, botiquin.
o Termo de agua caliente o Guia de flora y fauna, binoculares vy
o Té, café, vasos, azucar, endulzante mapa
o Bailey’s o Oftros:

o Asegurar la ropa del viajero dependiendo
de la época del afio (viento, lluvia y/o sol)

111. Secuencia de la exploracion

6. Creadores del circuito

5. Glaciar Grey

4. Bosque
2. Incendio Olguin

3. Lago Grey
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HOJA DE RUTA - EXPLORA TORRES DEL PAINE - ZONA GLACIAR

1. Inicio
Comenzamos la conexion con el lugar. Explicamos la geografia de donde caminaremos e indicamos los puntos cardinales. Encontramos
un lugar para activar el cuerpo con suaves ejercicios de elongacion y luego partimos.

2. Incendio Olguin

Este valle y parte del Parque Nacional fueron victimas de un devastador incendio que comenz¢ la tarde del 27 de diciembre de 2011
debido a la negligencia de un turista. El incendio se desencadend a raiz de una fogata mal apagada que habia sido encendida para
quemar papeles higiénicos. Impulsado por los fuertes vientos de verano, las llamas se propagaron rapidamente y se salieron de control.
El impacto fue enorme, afectandose un area de 17,600 hectareas, equivalente a una cuarta parte del area urbana de Las Vegas. Ademas
de los dafios en el suelo, este desastre causo estragos en una amplia variedad de especies de flora, fauna y hongos.

3. Lago Grey

Punto para apreciar en toda su magnitud el lago Grey, el cual puede tener mas de 500 metros de profundidad (equivalente a casi dos
edificios Chrysler de Nueva York). Este tipo de cuerpos de agua son muy profundos debido a han sido erosionados por enormes
glaciares. Si observamos los témpanos, podemos explicar que la presencia de mas o menos témpanos no es un indicador directo del
cambio climatico, sino mas bien de la velocidad a la que avanza el hielo. La mayor parte del glaciar se encuentra en las montafas y
valles, mientras que su frente flota sobre el lago. A medida que el glaciar progresa debido a su dinamica natural, el frente flotante se
extiende hasta que finalmente se fractura, dando lugar a la formacién de icebergs en este proceso. A pesar de todo el glaciar Grey, al
igual que la mayoria de los glaciares del Campo de Hielo Patagénico Sur, han perdido mucho hielo debido al cambio climatico, llegando
a desaparecer 2 kilometros de superficie en solo 24 afios.

4. Bosque

Los frios bosques australes desempefian un papel crucial en la lucha contra el cambio climatico. Esta caracteristica en particular ralentiza
la actividad de los hongos descomponedores de madera, lo que resulta en una acumulacion significativa de madera en el suelo y, por
ende, en el almacenamiento de carbono. Sin embargo, si esta madera se quema en incendios forestales o se descompone mas
rapidamente debido al aumento de las temperaturas, se liberarian grandes cantidades de carbono a la atmosfera, lo que agravaria el
efecto invernadero. Para tener una idea de su importancia, la superficie total de bosques australes solo en Chile abarca 114.000 km?,
equivalente a tres veces el tamafio de Suiza.

5. Glaciar Grey

Desde este punto podemos ver el glaciar Grey en su magnitud. Si observamos hacia el fondo, vemos cémo se extiende por cerca de 29
kilometros antes de conectarse al Campo de Hielo Patagénico Sur. El frente del glaciar Grey se encuentra dividido en 3, separados cada
uno de ellos por enormes peninsulas de roca. Existe evidencia fotografica que hace al menos 100 afios, cuando el glaciar era mas
grande, este solo tenia 2 frentes separados por la gran peninsula rocosa de la derecha.

6. Creadores del circuito

Este sendero forma parte del circuito cordillera Paine, creado en 1976 por Oscar Guineo y John Garner. En su expedicion de 15 dias,
partieron desde Pudeto hacia Paine Grande y el refugio Grey. En una de las quebradas al norte del refugio Grey, decidieron armar un
campamento con palos y plasticos sobre un suelo blando por el musgo, cerca del ex campamento Guardas. Sin embargo, el musgo se
aplastd, dejando las rocas desnudas e incomodas. Por ello, llamaron al lugar "campamento los Huevones", nombre que perduré hasta
que CONAF lo cambié a Guardas en honor a los guardaparques de la zona.

En una segunda expedicion, acamparon cerca del actual campamento Paso y habilitaron una ruta hacia un collado a 1.200 msnm,
conectando el valle del Grey con el valle del Dickson. Finalizaron su expedicion recorriendo los caminos de ganado hacia el lago Paine
y la estancia Cerro Paine, documentando y creando uno de los circuitos mas populares del Parque Nacional.

7. John Garner y CHPS

Desde aca podemos ver el glaciar Grey en su extension y el Campo de Hielo Patagénico Sur. Muchas de estas montafias ain no tiene
nombre porque no han sido escaladas, sin embargo, algunos exploradores famosos como Eric Shipton, y John Garner han realizado
expediciones en la zona. Este ultimo es un montafista inglés que llegé a Chile a mitad de los afios 70’, integrante de una expedicion
liderada por Dave England y conformada por Steve Read y Rosemary Steele, en la cual buscaban explorar y conquistar nuevas cumbres
en el campo de Hielo Sur, financiados por la Mount Everest Foundation, la Royal Geographic Society y el explorador Eric Shipton.
Durante esta expedicidon coronaron cumbres como el Amistad, nombre puesto en honor al comparierismo forjado entre este grupo y los
guardaparques de la zona, También podemos mencionar la expedicion Transpatagonica, que cruzo en su completa extension el Campo
de Hielo Patagoénico Sur (CHPS).

8. Fin de la exploracion
Luego de finalizada la caminata, realizar ejercicios de elongacion. Luego preguntar a los viajeros que fue lo que mas les gusto,
felicitdndolos y celebrando el éxito de la exploracién reconociendo su entrega.
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